
番組審議会議事録 

 

◆ 開催日時 令和 8 年 3 月 23 日(月) 14：00～ 

 

◆ 開催場所 宮崎サンシャインエフエム スタジオ 

 

◆ 委員の出席   委員総数 ： 6 名  出席総数 ： 4 名 

 

◆ 出席委員 ： 日高 晃 黒木淳子 小池栄子 渡辺愛香 

欠席委員 ： 山田裕司  土屋 有  

 

◆ 放送事業者側出席者名 ： 長友淳一 

 

 審議番組の概要  熟女の吐息！ 

 

・放送日時  毎週水曜日 20 時 05 分～20 時 59 分（生放送） 

 

・番組ＭＣ   柿塚日香里  園田絹代  横山由美 

 

・番組内容  2025 年夏の特別番組の中で、宮崎県内の往年のラジオパーソナリティ 

（上記３名）がラジオの魅力、ラジオの楽しさ、ラジオでの失敗談などラジオに関す

る１時間 30 分のコーナーを放送。それがラジオ世代（50〜60 歳代）で話題となり、

１つの番組としてレギュラー化した番組。ベテランパーソナリティが、ラジオの魅力

や人生経験など、台本なしのドタバタトークの 1 時間生放送番組。 

特に最近は、ラジオ世代の方や県外からのメッセージも増加中。 

 

審議・ご意見等 

・さすがベテラン！という感じで話の流れは素晴らしかった。 

・同年代の女性 3人ということで、女子会トーク的な感じで楽しかったが、一斉に話すと 

うるさくて聞きづらかった。 

・放送時間も家事がひと段落した時間で良いのではないか。 

・マイクに近すぎすぎなのかな？息を吹く音が耳障り。 

・聞いた内容が 3月 11日（東日本大震災）の内容であったが、祈り、防災、からWBCネタ 

など話題が暗くなりすぎず、非常に聴きやすかった。 

・全員がパーソナリティということで、「喋らなきゃ気持ちが出てくると早口になる」、 

そこを気をつけてほしい。 

・ベテランパーソナリティですが、たまに出る方言（訛り）も可愛い。 

・全体的に、楽しくて良い番組だと思う。 

以上 


